REGULAMENTO:

- As atividades destinam-se aos jovens do concelho de
Ferreira do Zézere, desde que se encontrem aptos para as
diferentes atividades a desenvolver, sendo distribuidos da
seguinte forma:

SEMANA LUDICO-DESPORTIVA:} Inscricio: 15,00€
— Nascidos entre 2003 e 2008

VERAO EM ACAO: } s
- Nascidos entre 1998 e 2002 Inscrigdo: 20,00€
(Turno dnico, limitado a 30 participantes)

- Os participantes deverdo vir munidos de mochila e roupa
apropriada a cada atividade a desenvolver, assim como de
creme protetor solar.

- As inscrig6es deverdo ser efetuadas até ao dia 8 de
Junho nas Juntas de Freguesia da area de residéncia ou na
Piscina Municipal.

- As inscrigBes dos participantes da freguesia de Ferreira
do Z&zere deverdo ser entregues na Piscina Municipal.

- Os transportes dos participantes efetuam-se diariamente,
conforme as horas e locais constantes no verso.

- Cada participante devera entregar no ato de inscri¢cdo, uma
cbpia de um documento comprovativo da sua idade e uma
copia do Bilhete de Identidade (ou Cartdo de Cidadao) do
responsavel pela autorizagdo, assim como a Ficha de
Inscricdo, Ficha Sanitaria e Declaracdo de Cedéncia de
Direitos de Imagens, devidamente preenchidos, e também
os valores constantes acima para comparticipacdo do
seguro e realizagao das atividades.

MUITO IMPORTANTE:

- Nao serdo consideradas as inscricfes que, no ato de
entrega da ficha de inscricdo, ndo rednam todas as
condi¢des descritas acima.

ATIVIDADES PREVISTAS:

Semana Ludico-Desportiva

22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
i Visit Iniciacédo a P Arborismo e |[Slide, Escalada
< Isita Equitacéo arque 1 Tiro com Arco e Rappel
g | Workshop nos : Aquatico
= B (Pintado — Parque Parque
Bombeiros de F. de
Zézere Escola Equestre Santarém Aventura das Aventura das
Vitor Rodrigues) Valadas Valadas
Almoco: Trazem de casa
Basquetebol, Jogos
Badminton e Visita ao Museu Jogos Jogos Diversos
Futebol Etnogréafico de | Diversos Diversos
o | Jogos no Pavilhgo Chéos
S | e Campo Sintético bl b xx b
S e V|§|ta a Gruta, Pargqe Iniciacio 3 Atividades
o Moinho e Forno | Aquético niciacao a nauticas:
Atividades da Cal de de Canoagem Gaivotas
Aquaticas Avecasta Santarém Lago Azul L Azul
Piscina Municipal ago Azu

Manha

v
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22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
. g Canoagem Parque Arborismo e
H A : )
lljt:)rl(o)g)\r;is;tlicc%e Rio Zézere: | Aquatico | Tiro com Arco Karting
Piscina Municinal Fernandaires de Parque Aventura (Abrantes)
P —Lago Azul | Santarém das Valadas

Almoco: Trazem de casa

Tarde

Atividade Surpresa

(Lago Azul)
*kk

Atividades
Aquéticas
(Lago Azul)

Canoagem
Rio Zézere:
Fernandaires
— Lago Azul

Jogos
Diversos

*kk

Parque
Aquético
de
Santarém

Slide, Escalada
e Rappel
Parque Aventura
das Valadas

Visita ao Museu
Etnogréfico de
Chéos
*kk
Visita a Gruta,
Moinho e Forno
da Cal de
Avecasta
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FICHA DE INSCRICAO

ANO NASC.

NOME

INSCRICAO N°
MORADA

FREGUESIA

e de

CONTACTO EM CASO DE EMERGENCIA

FILHO DE

TELEMOVEL
TURNO N.°

/2016 a / /2016

/

De
O seu educando sabe nadar? L1Sim [ Nao

LOCAL DE ENTRADA NO TRANSPORTE DA CMFZ:

AUTORIZACAO

abaixo-assinado, Enc. de educacdo do participante,

declaro autorizar o meu educando a participar nas Férias

Desportivas 2016 promovidas pela Camara Municipal de Ferreira do Zézere, responsabilizando-me por qualquer

acontecimento.

Eu,

Assinatura

de 2016

de




