
Notícias Desporto

Categoria: Notícias Desporto

Publicado em 14-04-2021

Sílvia Santos é a nova Campeã Nacional de Trail, no escalão de Veteranas F40. A atleta do CAFZ
assumiu o comando já no último terço da corrida, chegando à meta com 4m35s de vantagem sobre
a 2ª classificada, Vera Reis, do Arrábida Trail Team.
Este é o 23º título nacional para o Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere, sendo o 5º título
nacional que o CAFZ alcança no Trail Running.

O Campeonato Nacional de Trail realizou-se este domingo, 11 de abril, no concelho da Batalha, sob
fortes medidas de segurança, tendo em conta o contexto de pandemia em que vivemos.
O CAFZ conquistou ainda mais uma subida ao pódio, através do atleta Rui Romão (marido de Sílvia
Santos) que foi 3º classificado no escalão de Veteranos M45.

Campeonato nacional de trail (Batalha): 35 Kms – classificação geral:
1º - Hélio Fumo (RUNNERS DO DEMO) – 2h57.56
2º - André Rodrigues (TEAM TRAIL BIFASE) – 2h58.33
3º - Dário Moitoso (CLUBE INDEPENDENTE ATLETISMO ILHA AZUL) – 3h00.22
4º - Bruno Silva (FURFOR RUNNING PROJECT) – 3h02.47
5º - Miguel Arsénio (TEAM TRAIL BIFASE) – 3h04.53
24º - Rui Romão (C. A. FERREIRA DO ZÊZERE) – 3h24.47 (3º Veterano M45)
58º - Hélder Pereira (C. A. FERREIRA DO ZÊZERE) – 3h42.30 (15º Veterano M40)
183º - Silvia Santos (C. A. FERREIRA DO ZÊZERE) – 4h28.40 (1ª Veterana F40)
288º - João Teixeira (C. A. FERREIRA DO ZÊZERE) – 5h13.45 (26º Veterano M50)
Terminaram 336 atletas.
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