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Entre os dias 19 e 28 de abril, ndo perca o Festival Gastrondmico do lagostim e peixe do rio -
Sabores do Zézere.

Nos restaurantes, cafés e pastelarias aderentes terd a oportunidade de degustar as varias
especialidades apresentadas.*

Nos dois fins-de-semana do Festival, haverd ainda uma programacao especifica com atividades a
decorrer no Mercado Municipal Antdnio Teixeira Antunes: showcookings, concurso de ideias
gastrondmicas, mercado de produtos locais, artesanato ao vivo e uma playzone dedicada as
criangas.

Numa verséo tradicional ou contemporanea, desperte os seus sentidos com os Sabores do Zézere!

* Restaurantes aderentes e ementas:

_ Restaurante “AmarOcomer”
PRATOS _

_ Lagostim de Coentrada

__ Acorda com peixe do rio

PRACA DIAS FERREIRA N°53/RC
2240-341 FERREIRA DO ZEZERE

915 019 596

_ Restaurante “Fonte de Cima”
PRATOS

_ Sopa de peixe com lagostim
__Acorda de lagostim

com peixe frito

_ Peixe frito com migas

RUA A. GARCES, N° 3238
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2240-611 DORNES
249 366 302 /933 161 019

FOLGA: Segunda-feira

_ Restaurante “O Cantinho da Ana”
PRATOS _

__Acorda de lagostim

_ Lucio com broa no forno

_ Lucio frito

TRAVESSA CASAL DE NOSSA
SENHORA 136, 2240-029

AGUAS BELAS

249 361 612 /933 291 331

_ Restaurante “O Rio”

PRATOS

_ Lagostim salteado

_ Cogumelos recheados

com lagostim

_ Peixe do rio frito com migas

e arroz de tomate

RUA GUILHERME DE PAVIA, N 135
2240-611 DORNES

918 531 841

FOLGA: Terga-feira
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_ Pizzaria * O Mal Casado”
PRATOS

_ Peixe do rio frito

_ Lagostim a Mal Casado

ESTRADA NACIONAL 110, N° 8158,
REGO DA MURTA, 2240-130
AREIAS - 249 111 531/917 550 854
FOLGA: Noites de segunda, quinta

e domingo

_ Pizzaria Restaurante “Toscana”
PRATOS

_ Peixe frito com agorda

__Acorda de lagostim

_ Lagostim a bulhdo pato

PRACA PEDRO FERREIRO B
2240-243 FERREIRA DO ZEZERE
249 362 315/912 094 196

916 092 902

_ Restaurante “Quinta do Adro”
PRATOS
__Acorda de lagostim

_ Lagostim na broa
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RUA ENGENHEIRO A. A. DA COSTA,
N°3, FERREIRA DO ZEZERE
249 366 296

FOLGA: Terca a noite e quarta-feira

Restaurante “Yummy Sweet & Salty”
PRATOS

_ Pinsa Romana Al Gambero

_ Tagliatelle Al Gambero

RUA DOUTOR ANTONIO BAIAO 13,
2240-347 FERREIRA DO ZEZERE

969 192 211

_ Café da Musica

PRATOS

_ Peixe do rio frito

RUA DA FILARMONICA
FRAZOEIRENSE, N° 58, FRAZOEIRA
2240-612 DORNES

249 362 169/ 927 520 126

_ Doce Tradigao
PRATOS
_ Feijoada de lagostins

_ Peixe do rio frito com arroz
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de tomate

RUA DE NOSSA SENHORA
DO PRANTO, CARRIL
2240-606 DORNES

964 279 441

FOLGA: Terga-feira

_Café Kome & Kala

PRATOS

__Acorda de lagostim

_ Lagostim salteado

_ Lucio frito com molho

de escabeche

RUA BRIGADEIRO LINO VALENTE.
912 082 118

FOLGA: Quinta-feira

_ Café Sobreiro

PRATOS

_ Lagostim cozido a Sobreiro

_ Peixe do rio frito

RUA ANTONIO TEIXEIRA ANTUNES
N° 1044, GRAVULHA

2240-037 AGUAS BELAS

910 290 862
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FOLGA: Quinta-feira

_ Pastelaria “Pérola do Zézere”
PRATOS

_ Rissdéis de Peixe do rio

_ Tosta de lagostim

RUA DO CASAL D’ALEM,

N° 18 - 20, FZZ

2240-328 FERREIRA DO ZEZERE
249 362 402 /917 106 783

FOLGA: Terca a noite e quarta-feira

_ Pastelaria “Rosa do Zézere”
PRATOS

_ Vol-au-vent de lagostim

RUA DOS COMBATENTES

DO ULTRAMAR, 1°C/D

2240-392 FERREIRA DO ZEZERE

249 362 091/ 919 633 156

_ Café “Santos”
PETISCOS _

_ Peixe do rio frito

_ Lagostim a Santos

ESTRADA DO DIVINO SALVADOR,
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N° 1375, MATOS, 2240-122 AREIAS
249 391 373 /919 097 843

FOLGA: Quinta-feira

_ Café “Solar da Cruz”
PETISCOS _

_ Peixe do rio frito

_ Lagostim frito

RUA ANTONIO ANTUNES BRAS,
N°1573 — CRUZ DOS
CANASTREIROS - BECO

919 821 004

FOLGA: Terga-feira
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