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Realiza-se amanha, dia 14 de novembro, num dos cenarios mais emblematicos do pais, em Ferreira
do Zézere, o 3° Trail do Zézere, com varias provas para diferentes categorias.

No presente ano, a procura superou as expetativas, estando as inscricdes esgotadas a varias
semanas, contando o evento com 1734 atletas inscritos.

A presente edicao contard com a presenca de atletas como André Castro, Natércia Silvestre, Luis
Semedo, Jérdme Rodrigues, Nelson Graca, Luis Mota, Rui Luz, Patricia Carreira e Jorge Serrazina,
assim como personalidades de outros cendrios desportivos e ndo s6, onde se destaca o nome do
antigo arbitro internacional de Futebol, Olegario Benquerenca.

Destaque também para o interesse internacional que este evento desportivo esta a suscitar,
contando com a presenca de atletas de nove paises, nomeadamente Espanha, Francga, Inglaterra,
Bélgica, Republica Checa, Brasil, Ucrania, Italia e Russia e contard, ja no préximo ano, como prova
gualificante para o Ultra Trail DU MONT BLANC, uma das provas mais conceituadas desta
modalidade a nivel mundial.

Video promocional do 3° Trail do Zézere
https://www.youtube.com/watch?v=IcRmJmNdMu

Pequena Amostra de alguns trilhos para o Trail do Zézere 2015
https://www.youtube.com/watch?v=vIdMUVRdZF8

Entrevista do Regido do Zézere ao Diretor do Evento, Professor Luis Graga
https://www.youtube.com/watch?v=meW_rVnDT-c#t=19

Todas as informacdes no site e Facebook
http://www.traildozezere.com/
https://www.facebook.com/TraildoZezere/
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