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As «Dicas CoronaKids» tém como missao informar-te sobre a COVID-19 e como podes manter uma
vida saudavel e divertida enquanto estas em casa!

A alimentacdo saudavel, o estudo, a atividade fisica, a leitura, a partilha familiar e os cuidados que
devemos ter para nos protegermos e aos outros deste novo virus sdo alguns exemplos de dicas que
aqui podes encontrar.
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