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Esta quarta feira ndo perca na Biblioteca Municipal das 10 as 16h o rastreio de diabetes e
hipertensdo e as 16h a palestra sobre prevencdo, seguranca e higiene alimentar.

O rastreio é dirigido a toda a populagéo e pretende-se identificar utentes em risco de doenca
diabética e doenca cardiovascular e seu encaminhamento para o seu médico de familia;

Atividade desenvolvida por profissionais de saude da Unidade Cuidados na Comunidade Maria Dias
Ferreira.

A palestra sobre — Prevencéo, Seguranca e Higiene Alimentar é dirigida a operadores do sector
alimentar e tem por objetivo informar todos os operadores do setor da alimentar para condi¢des de
higiene e seguranca na producéo, preparagao e apresentacao dos alimentos e sensibilizar para
diminuicao de riscos e prevencao de acidentes.

Atividade a realizar pela Técnica Saude Ambiental Carla Simdes da Unidade Saude Publica do
Médio Tejo e Comandante Operacional Municipal Pedro Mendes do Servico Municipal de Protecao
Civil de Ferreira do Zézere.
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