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 Restaurantes

 Cafés/
 Pastelarias

_ Restaurante “A Grelha 

do Zêzere”

PRATOS_

_ Lagostim ao alho com migas  

   à moda do chefe

_ Caril de lagostim

_ Lúcio frito 

_ Lúcio grelhado

RUA MARIA VASQUES, Nº37, FZZ                                               
2240-358 FERREIRA DO ZÊZERE
249 362 300

_ Restaurante  

“Cantinho da Ana”

PRATOS_

_ Lúcio no forno com migas                 

_ Peixe frito com arroz de feijão                                   

_ Açorda de Lagostim

TRAVESSA CASAL DE NOSSA 
SENHORA 136, 2240-029 
ÁGUAS BELAS
249 361 612

_ Restaurante  

“Fonte de Cima”

PRATOS_

_ Rissóis de lagostim                                                                                                  

_ Empadas de lagostim                                                                                                                                         

_ Sopa de peixe com lagostim                                                                                                                     

_ Açorda de lagostim  

   com peixe frito                                                                                                 

_ Peixe frito com migas

RUA A. GARCÊS, Nº 3238
2240-611 DORNES
249 366 302 /933 161 019

_ Restaurante 

“Quinta do Adro”

PRATOS_

_ Lagostim de capote                                                                                                                                    

_ Canapés de lagostim

_ Lagostim na broa                                                                                                                                             

_ Risotto de lagostim                                                                                                                                         

_ Estufadinho de lagostim                                                                                                                                        

_ Peixe do rio frito com migas/

arroz de tomate/açorda de alho 

RUA ENGENHEIRO A. A. DA COSTA, 

Nº3, FERREIRA DO ZÊZERE
249 366 296 

_ Café “Santos”

PETISCOS_

_ Peixe do rio frito                                                                                         

_ Lagostim à Santos

ESTRADA DO DIVINO SALVADOR, 
Nº 1375, MATOS    
2240-122 AREIAS
249 391 373 / 912 165 162

_ Café “Sobreiro”

PETISCOS_

_ Lagostim cozido à Sobreiro                                                                       

_ Lúcio frito

GRAVULHA, 2240-038    
ÁGUAS BELAS / 910 290 862

_  Café Kome & Kala

PRATOS_

_ Açorda de lagostim

_ Lagostim salteado

_ Achigã e lúcio frito com molho  

   de escabeche    

RUA BRIGADEIRO LINO VALENTE. 
912082118                    

_ Pastelaria 

“Pérola do Zêzere”

PRATOS_

_ Sopa de peixe do rio                                                                                                                                             

_ Tostas de lagostim                                                                                                                                         

_ Rissóis de peixe do rio

RUA DO CASAL D’ALÉM, 
Nº 18 - 20, FZZ
2240-328 FZZ
249 362 402  / 917 106 783         

_ Café “Solar da Cruz”

PETISCOS_

_ Peixe do rio frito                                                                                                                          

_ Lagostim frito                                                                                                                                          

RUA ANTÓNIO ANTUNES BRÁS, 
Nº1573 – CRUZ DOS 
CANASTREIROS – BECO
919 821 004

_ Restaurante “O Rio”

PRATOS_

_ Lagostim salteado                                                                                                

_ Cogumelos recheados  

   com lagostim 

_ Creme de lagostim                                                                                                    

_ Peixe de rio frito com  

   migas e arroz de tomate                                                     

_ Açorda de lagostim no pão                                                                     

_ Arroz de lagostim

RUA GUILHERME DE PAVIA, N 135
2240-611 DORNES
918 531 841

_ Pizzaria Restaurante 

“Toscana”

PRATOS_

_ Peixe do rio frito com açorda

_ Pizza de lagostim

PRAÇA PEDRO FERREIRO
2240-243 FERREIRA DO ZÊZERE
249 362 315 / 916 092 902

_ Restaurante 

“AmarOcomer”

PRATOS_

_ Feijoada de lagostim                                                                                               

_ Lagostim à coentrada                                                                                                

_ Peixe do rio frito com migas    

PRAÇA DIAS FERREIRA Nº53
2240-341 FERREIRA DO ZÊZERE
915 019 596

_ Restaurante 

“Dom Cardeal”_Casa do Adro 

Hotel

PRATOS_

_ Açorda de lagostim                                                                                                                                    

_ Peixe do rio grelhado                                                                                                                                         

_ Peixe do rio frito com arroz 

  de tomate  

_ Ensopado de peixe do rio    

RUA DOUTOR ANTÓNIO BAIÃO 13,
FZZ – 2240-347
969 192 211


