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A Associac¢do de Judo do Distrito de Santarém organiza, através do seu Instituto de Formacao de
Judo e Disciplinas Associadas, o Il Estadgio Associativo de Graduacdes, com a duracao total de 6
horas, no dia 23 de novembro, das 10h as 12h30min e das 14h as 17h30, na Sociedade Filarmdnica
Gualdim Pais, em Tomar.

Esta acédo, acreditada pelo IPDJ, confere 1.2 créditos (formacao especifica), tem como formador
Manuel Francisquinho (6° Dan) e é dirigida a todos treinadores e atletas de Judo.

Este estagio conta com as seguintes parcerias e apoios: Escola Superior de Desporto de Rio Maior,
Federacgao Portuguesa de Judo, IPDJ — Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P. e
Sociedade Filarmoénica Gualdim Pais.

As inscricfes sao gratuitas, mas obrigatorias.

As vagas sao limitadas e as candidaturas podem ser realizadas no site da AJDS
(https://judoajdsantarem.com/formacaol).
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