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A Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo Regional do Sul (LPCC-NRS), em parceria com a
Associacdo Regional Saude de Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT) e o ACES Médio Tejo, anuncia o
Rastreio do Cancro de Mama no Municipio de Ferreira do Zézere.

O Rastreio estara disponivel de 4 a 7 de novembro, na Unidade Movel da LPCC, de 22 a 62f, das 09h
as 13h e das 14h as 17h30, na junto ao Centro de Saude de Ferreira do Zézere.

As mulheres do municipio, elegiveis para o rastreio (50-69 anos), vao poder contar com uma equipa
técnica especializada na area do cancro da mama e com equipamentos digitais novos que
potenciam uma melhor qualidade do diagndéstico.

Sobre o rastreio

O rastreio é de base populacional, para mulheres entre os 50 e 0s 69 anos e realiza-se por convite,
de 2 em 2 anos. No Nucleo Regional do Sul, teve inicio em 1997 e, gradualmente, foi sendo feito o
seu alargamento. Até hoje, ja se realizaram cerca de 5 milh6es de mamografias a nivel nacional e
cerca de 1 milhdo de mamografias na regiao Sul.

De acordo com um inquérito lancado pelo NRS-LPCC, 97% das utentes do rastreio do cancro mama
sentiram-se seguras com as medidas adotadas nas instalacdes e com a equipa técnica, durante a
pandemia COVID-19. O NRS-LPCC garante que todos os procedimentos de seguranca e
higienizagdo vao continuar a ser feitos para manter o bom funcionamento do rastreio durante o atual
periodo de pandemia.

As nossas recomendacdes em termos de EPI s&o adaptadas a partir da Norma 007/2020 Prevencao
e Controlo de Infegéo por SARS-CoV-2 (COVID-19): Equipamentos de Protegao Individual (EPI),
tendo também em conta as préticas atuais do IPO de Lisboa e dos CSP.
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