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A 22 edicdo do Granfondo Médio Tejo vai realizar-se no préximo dia 21 de Maio de 2023.

O evento que tera este ano partida e chegada na cidade de Tomar e passagem em varios locais do
concelho de Ferreira do Zézere, contou com a presencga do Presidente da Camara Municipal de
Ferreira do Zézere, Bruno Gomes, a Vereadora da Camara Municipal de Tomar, Filipa Fernandes,
responsaveis da organizacdo, Federacdo Portuguesa de Ciclismo e patrocinadores.

A prova tera a participagéo de cerca de 1000 atletas de 19 nacionalidades. O Granfondo é uma
prova de cicloturismo, que obedece a regulamentacédo da Federacdo Portuguesa de Ciclismo como
Prova Aberta, contudo ndo € um evento de competicao.

Trata-se de uma prova de cicloturismo em que 0s participantes andam ao seu ritmo em toda a
extensdo do percurso cronometrado por meios eletronicos.

O Granfondo Médio Tejo tera 3 percursos: Granfondo, Mediofondo, Minifondo.

A destacar também uma apresentacao de ciclismo nas escolas de Ferreira do Zézere no dia 18 de
maio.

O Granfondo Médio Tejo tem a organizacdo da Cabreira Solutions e dos Municipios de Ferreira do
Zézere e Tomar.

Percurso / horérios no concelho de Ferreira
do Zézere

09h20 — Agua de Todo o Ano

09h29 — Varzea

09h33 — Aguas Belas

09h43 — Areias

09h53 — Avecasta

10h01 — Chaos
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